
 

 
 

 

   
 

   
  

 

 

 
 

 

 
  

  

 
 

  
 

  

 

 
 

 

    
  

 

 
 

     

   
  

 

 
      

  

  
 

 

 
 

 

 
 

Alanus Hochschule für Kunst und Gesellschaft 
Alanus University of Artsand Social Sciences P.alanus 

hochschu/e 

Weitere Beratungsstellen und Telefonseelsorge 

Ratsuchende bis 21 Jahre sowie deren Eltern 
finden Hilfe hier: 

Psychologische Beratungsstelle der Stadt Bonn 
Kurfürstenallee 2-3, 53177 Bonn 
Tel.: 02 28 / 77 45 62 

psychologische.beratungsstelle@bonn.de 

Gespräche sind auch auf Englisch, Französisch, Italienisch 
und Niederländisch möglich. 

TelefonSeelsorge Bonn/Rhein-Sieg 
Tel.: 0800 / 111 0 111 und 0800 / 111 0 222 

Mailberatung: www.ts-bonn-rhein-sieg.de/mailen 

www.ts-bonn-rhein-sieg.de 

Beratung für junge Menschen in Krisen 
Michael-Franke-Stiftung 
Quantiusstraße 8, 53115 Bonn 

Tel.: 02 28 / 69-69 39 

info@michael-franke-stiftung.de 
www.michael-franke-stiftung.de 

Bonner Verein für gemeindenahe Psychiatrie 
Maarstraße 98 a, 53227 Bonn 

Der Bonner Verein bietet zahlreiche Dienste an, u.a. Telefonberatung 

für psychosoziale Notlagen (Krisendienst) zu Zeiten, 
in denen andere Institutionen schlecht erreichbar sind. 

Tel.: 08 00 / 11 10-444 (Mo – Fr 17 – 24 Uhr, 

Wochenende und Feiertage 14 – 24 Uhr ) 
Offene Beratung an unterschiedlichen Standorten siehe 

www.bonner-verein.de 

Wer sich Sorgen macht um einen Angehörigen, der psychisch 
krank zu sein scheint, findet Hilfe beim 

Verein Hilfe für psychisch Kranke e.V. Bonn/Rhein-Sieg 
Kaiserstraße 79, 53113 Bonn 

Tel.: 02 28 / 2 89 14 91 

info@hfpk.de 
www.hfpk.de 

mailto:psychologische.beratungsstelle@bonn.de
http://www.ts-bonn-rhein-sieg.de/mailen
http://www.ts-bonn-rhein-sieg.de/
mailto:info@michael-franke-stiftung.de
http://www.michael-franke-stiftung.de/
http://www.bonner-verein.de/
mailto:info@hfpk.de
http://www.hfpk.de/
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hochschu/e 

Informationen und Hilfe bei Suchtproblemen erteilt die 
Ambulante Beratung der PAUKE Bonn GmbH 
Endenicher Straße 18, 53115 Bonn 

Tel.: 02 28 / 6 04 75-16 
ambulante-beratung@pauke-life.de 

www.pauke-bonn.de 

Selbsthilfegruppen 

Wer eine Selbsthilfegruppe sucht, wendet sich an die 

Selbsthilfe-Kontaktstelle Bonn 
Lotharstraße 95, 53115 Bonn 
Tel.: 02 28 / 9 14 59 17 

selbsthilfe-bonn@paritaet-nrw.org 

www.selbsthilfe-bonn.de 

Kliniken 

Universitätsklinikum Bonn 
Sigmund-Freud-Straße 25, 53105 Bonn 

Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Es werden Diagnostik, ambulante und stationäre Behandlung und Beratung bei 
psychischen Erkrankungen wie Depression und bipolaren Störungen, 

Zwangsstörungen, Angst und Angsterkrankungen, Psychosen, 

Abhängigkeitserkrankungen, Sinn- und Lebenskrisen, Burn-Out-Syndrom 
angeboten; eine Reihe von spezialisierten Ambulanzen, z.B. Ambulanz für 

Patienten mit länger dauernder Depression, Angstambulanz, 

Lampenfieberambulanz. 
http://psychiatrie.uni-bonn.de 

Zentrum für Beratung und Behandlung bei erhöhtem Psychoserisiko (ZeBB) 
Ambulanz der Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Tel.: 02 28 / 2 87-1 57 32 

zebb@ukb.uni-bonn.de 
www.zebb.de 

Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
Die Klinik bietet eingehende diagnostische Interviews zur Abklärung 

psychosomatischer und psychischer Beeinträchtigungen oder Krankheiten, 

Besprechung der Behandlungsindikation sowie Information über 
Behandlungsmöglichkeiten in der Klinik oder außerhalb an. 

mailto:ambulante-beratung@pauke-life.de
http://www.pauke-bonn.de/
mailto:selbsthilfe-bonn@paritaet-nrw.org
http://www.selbsthilfe-bonn.de/
http://psychiatrie.uni-bonn.de/
mailto:zebb@ukb.uni-bonn.de
http://www.zebb.de/
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Offene Angststörungsambulanz, jeden Di 13 – 14:30 Uhr 
Offene Essstörungsambulanz, jeden Do 13 – 15:30 Uhr (Unverbindliche Beratung 

ohne Voranmeldung) 

www.psychosomatik.uni-bonn.de 

Psychotherapeutische Hochschulambulanz 
Monatliche Sprechstunde nach Voranmeldung; es erfolgt eine erste Einschätzung 
der Symptomatik und eine Behandlungsempfehlung. Eine Psychotherapie in der 

Ambulanz ist ggfs. möglich (ev. Abrechnung über Krankenkassen für gesetzlich 

Versicherte). 
Psychotherapeutische Hochschulambulanz 

Institut für Psychologie der Universität Bonn 

Dietkirchenstraße 28, 53111 Bonn 
Tel.: 02 28 / 73-40 79 

psychotherapie@uni-bonn.de 

www.psychologie.uni-bonn.de/ambulanz 

LVR-Klinik Bonn 
Kaiser-Karl-Ring 20, 53111 Bonn 
Tel.: 02 28 / 5 51-1 

klinik-bonn@lvr.de 

www.klinik-bonn.lvr.de 

In einer Notfall- oder Krisensituation rufen Sie bitte die Zentrale über die unten 

angegebene Telefonnummer an. Sie werden umgehend mit dem diensthabenden 
Arzt verbunden. Die Mail-Adressen sind nicht auf Notfälle ausgerichtet und stehen 

nicht für medizinische Anfragen zur Verfügung. 

Beratung und Hilfe im Umfeld der Kirchen 

Evangelische Studierendengemeinde Bonn (ESG) 
Pfarrer Michel Pues 
Venusbergweg 4, 53115 Bonn 

Tel.: 02 28 / 9 11 99-12 

pues@esg-bonn.de 
Feste Sprechstunde: mittwochs 15 – 17 Uhr oder nach Vereinbarung 

www.esg-bonn.de 

http://www.psychosomatik.uni-bonn.de/
mailto:psychotherapie@uni-bonn.de
http://www.psychologie.uni-bonn.de/ambulanz
mailto:klinik-bonn@lvr.de
http://www.klinik-bonn.lvr.de/
mailto:pues@esg-bonn.de
http://www.esg-bonn.de/
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Evangelische Beratungsstelle für Erziehungs-, Jugend-, Ehe- und Lebensfragen 
Haus der Evangelischen Kirche 

Adenauerallee 37, 53113 Bonn 

Tel.: 02 28 / 68 80-150 
beratungsstelle@bonn-evangelisch.de 

www.beratungsstelle-bonn.de 

Katholische Seelsorge Bornheim 
Pfarrer Dr. Dr. Jürgen Becker 
Krankenhaus „Zur Heiligen Familie“ 

Klosterstr. 2 

53332 Bornheim-Merten 
Tel.: 02227-875400 

Katholische Hochschulgemeinde Bonn (KHG) 
Brüdergasse 8, 53111 Bonn 

Tel.: 02 28 / 9 14 45-0 

info@khgbonn.de 
www.khgbonn.de 

Beratungsangebot für Studierende, Doktoranden und insbesondere internationale 

Studierende sowie Studierende mit Kind zu allgemeinen Lebensfragen, 
Rechtsproblemen oder finanziellen Engpässen. 

Katholische Ehe-Familien-Lebens-Beratungsstelle 
Gerhard-von-Are-Straße 8, 53111 Bonn 

Tel.: 02 28 / 63 04 55 

www.efl-bonn.de 

Beratungsstellen im Umkreis von Köln und Bonn 

www.ehe-familien-lebensberatung.de 
Psychotherapiesuche und Suche von Beratungsstellen 
Wer sich fragt, ob eine Psychotherapie hilfreich sein könnte, 

aber nicht weiß, welche therapeutische Richtung passen und 

an wen man sich konkret wenden könnte, findet Hilfe bei den 
unten angeführten Stellen. Darüber hinaus findet man auf den 

Internetseiten des Psychotherapie-Informationsdienstes und 

der Bundespsychotherapeutenkammer zahlreiche praktische 
Informationen zu Kostenübernahme, Wartezeiten etc. 

mailto:beratungsstelle@bonn-evangelisch.de
http://www.beratungsstelle-bonn.de/
mailto:info@khgbonn.de
http://www.khgbonn.de/
http://www.efl-bonn.de/
www.ehe-familien-lebensberatung.de
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Psychotherapie-Informations-Dienst (PID) 
Tel.: 0 30 / 20 91 66-330 

Fax: 0 30 / 70 91 66-316 

pid@dpa-bdp.de 
www.psychotherapiesuche.de 

Telefonberatung des PID: 
Mo + Di 10 – 13 Uhr und 16 – 19 Uhr 

Mi + Do 13 – 16 Uhr 

Bundes-Psychotherapeuten-Kammer 
www.bptk.de 

www.bptk.de/service/therapeutensuche.html 

Kassenärztliche Vereinigung Nordrhein 
www.kvno.de 

Beratungsführer online der Deutschen Arbeitsgemeinschaft 
für Jugend- und Eheberatung e.V. (DAJEB) 

www.dajeb.de 

mailto:pid@dpa-bdp.de
http://www.psychotherapiesuche.de/
http://www.bptk.de/
http://www.bptk.de/service/therapeutensuche.html
http://www.kvno.de/
http://www.dajeb.de/



